FREIE BERUFLICHE
SCHULE FUR SOZIALES  EE—
IN WESTMECKLENBURD =——————————o——"=

Unser Fortbildungsangebot fiir Padagog*innen der
Jugend- und Behindertenhilfe sowie Lehrkrafte

y9exualitait und Behinderung - Professionelle Begleitung im
padagogischen Alltag

Sexualitét ist ein grundlegender Bestandteil des Menschseins — auch fiir Menschen
mit Behinderung. Dennoch wird dieses Thema in Betreuungseinrichtungen,
Wohngruppen und Férderbereichen oft mit Unsicherheit oder sogar Tabuisierung
behandelt. Wie kann eine professionelle und wertschétzende Begleitung aussehen?
Wo liegen die Grenzen und welche Verantwortung haben Fachkréfte?

Dieses Seminar bietet fachliches Wissen, Sicherheit im Umgang mit dem Thema und
praxisnahe Methoden, um Menschen mit Behinderung in ihrer sexuellen
Selbstbestimmung zu unterstiitzen. Gemeinsam reflektieren wir eigene Haltungen,
setzen uns mit sexuellen Rechten auseinander und entwickeln konkrete Strategien fiir
den beruflichen Alltag.

Ziele des Seminars:

e Grundlagen der Sexualitdt von Menschen mit Behinderung — Mythen, Fakten und
Entwicklungsschritte

Selbstbestimmung und sexuelle Rechte — zwischen Unterstiitzung und
Schutzauftrag

Professionelle Haltung — Reflexion von N&he, Distanz und eigener Werte

Umgang mit Partnerschaften, Beziehungen & Sexualitét im Alltag

Methodische Ansétze flir die Praxis — Gesprédche fiihren, Materialien nutzen,
sexualpadagogische Arbeit gestalten

e Prévention — sexualisierte Gewalt erkennen und vorbeugen

Dieses Seminar richtet sich an alle Fachkréfte, die mit Menschen mit Behinderung
arbeiten und sich im Bereich Sexualitdt und Behinderung weiterbilden méchten.

Alle Teilnehmenden erhalten im Anschluss an das Seminar ein Zertifikat. Die
Seminarstunden kénnen bei der Gesellschaft fiir Sexualpddagogik (GSP) fiir die
Anerkennung als Sexualpaddagog®in berticksichtigt werden.
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Ilhre Seminarleiterin.

Marie-Therese Volkmann ist seit Uber zehn Jahren in der Kinder- und Jugendhilfe tatig.
Als Sexualwissenschaftlerin (M.A.) und Sexualpadagogin (GSP) verbindet sie
wissenschaftliche Erkenntnisse mit praxisnaher padagogischer Arbeit. Ihr Fokus liegt
darauf, Kinder und Jugendliche in ihrer sexuellen Selbstbestimmung zu starken und
padagogische Fachkrafte in ihrer Handlungssicherheit zu unterstitzen. Ihre Seminare
sind interaktiv, praxisorientiert und liefern wertvolle Impulse fur den Berufsalltag.

Termin: 28.11.2025 9.00 — 16.00 Uhr
im DevelLUP in Ludwigslust

Wir freuen uns,
Sie bei uns begrulden zu dirfen!
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Ll FREIE BERUFLICHE

SCHULE FUR SOZIALES
IN WESTMECKLENBURG

Seminaranmeldung

yoexualitat und Behinderung — Professionelle Begleitung im
padagogischen Alltag

Termin: 28.11.25 9.00 - 16.00 Uhr
Abschluss: Zertifikat
Ihr Gastgeber: Akademie der Freien beruflichen Schule fir Soziales

in Westmecklenburg

Veranstaltungsort: DeveLUP Ludwigslust,
Garnisionsstrasse 7
19288 Ludwigslust

Kosten: 120,00 €/Teilnehmerln

Senden Sie lhre verbindliche =~ Anmeldung bis 30.09.2025 an
ines.mueller@fbs-bildung.de.

lhre Rechnungsadresse

Vorname

Nachname

Funktion

Adresse
PLZ Ort
Telefon
E-Mail

Rechnungen werden Ihnen zugesandt.

Datum, Ort Unterschrift
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